
Arbeitskreis Kölner Netzwerke Frau & Wirtschaft 

Tagung 
 

am 14.September 2010 von 18-21 Uhr 
im BiZ / Agentur für Arbeit, Köln

Im AK Kölner Netzwerke Frau & Wirtschaft 
sind folgende Frauenorganisationen durch 
Infostände vertreten:

• Arbeitskreis Kölner Frauenvereinigungen 
	 www.akf-koeln.de

• Amigas − Netzwerk lesbischer Unternehmerinnen e. V. 
	 www.amigas.de

• B.F.B.M. − Bundesverband der Frau in Business  
   und Management 
	 www.bfbm.de 

• Business and Professional Women Germany e. V. Club Köln 
	 www.bpw-koeln.de

• Femme Totale e. V. 
	 www.femmetotal.de

• Kölner Forum − Beraterinnen für Unternehmerinnen und         	
   Gründerinnen  
   	 www.koelner-forum.de

• Schöne Aussichten Regionalverband Rheinland e. V. 
	 www.schoene-aussichten-rheinland.de

• Verband berufstätiger Mütter e. V.  
	 www.berufstaetige-muetter.de

• Verband deutscher Unternehmerinnen e. V. 
	 www.vdu.de

• webgrrls.de e. V. − Business Networking für Frauen in den  	
   neuen Medien 
	 www.webgrrls-nrw.de

• Womans Business Club Cologne e. V. 
	 www.wbc-cologne.de

Wir bedanken uns für die freundliche Unterstützung der   

Konzept und Organisation:

 
Business and Professional Women  
Germany e. V. Club Köln 
Brigitte Lausch und Claudia Thiel

Kölner Forum   
Irene Kuron

 
Regionalverband Rheinland 
Belinda Krone und Sabine Grebe
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    Veranstaltungsort:

    BiZ / Agentur für Arbeit Köln 
    Luxemburger Str. 121, 50939 Köln

    KVB: Linie 18 Haltestelle Weisshausstraße

Frauen an die Spitze!

Karriere wagen ?!



Nur Alphatiere machen Karriere?! 

Hallo? Welche Bilder spuken da in unseren  
Köpfen, wenn es um Karriere, um Führung und 
um Selbstständigkeit geht?

Die alten Denkmuster haben lange genug Verwirrung gestif-
tet. Denn Karriere kann nicht nur die machen, die Ellbogen 
zeigt. Gefragt sind Kompetenz, Mut und Einsatz für ein Ziel, 
für das sich zu kämpfen lohnt – egal, ob als Chefin in einem 
kleinen Delikatessladen oder als Vorstandsvorsitzende.

Führung heißt dabei nicht nur Alphafrau sein, sondern vor 
allem: Lösungswege aufzeigen, Unterstützung geben, denn 
ihr Metier beherrschen Sie sowieso. 

Auf unserer Tagung „Karriere wagen?!“ geben wir Ihnen gern 
Impulse, die Ihnen helfen, Karriere, Führung und Selbständig-
keit neu zu denken und für sich zu gestalten.

Programm 14.9.2010

ab 17:30 Uhr	  Einlass

18:00 Uhr 	 Begrüßung 

Peter Welters, Vorsitzender der Geschäftsführung der Agentur 
für Arbeit Köln  
Eva Pohl, Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt 
und Sprecherin des Arbeitskreises Kölner Netzwerke Frau & 
Wirtschaft 

	 Die Organisatorinnen

Brigitte Lausch, Business and Professional Women  
Germany e. V. Club Köln 
Belinda Krone, Schöne Aussichten Rheinland e. V.  
Irene Kuron, Kölner Forum – Beraterinnen für Unterneh-
merinnen und Gründerinnen

18:15 Uhr 	 Talkrunde – Viele Wege führen zum Ziel

Dr. Mechthild Upgang, Vorstand Dr. Upgang AG 
Dipl.-Kauffrau Karin Müller, selbständige Interimsmanagerin 
Annette Schmitges, Fachbereichsleiterin Organisations- und 
Personalentwicklung 
Dunja Karabaic, selbstständige Kulturmanagerin

Moderatorinnen: Irene Kuron und Ursula Neumann

19:15 Uhr 	 Pause für Networking 

Humoristisch flankiert durch Clownfrau Gisela von Löhneysen  
von „Clownszeit“ www.clowns-schule.de

20:00 Uhr 	 Parallel stattfindende Foren 

	 Forum Angestellte

Spielregeln der Macht 
Leitung: Claudia Thiel, Business and Professional Women  
Germany e. V. Club Köln

	 Forum Selbstständige

Selbstbestimmt, erfolgreich & glücklich - wie funktioniert‘s? 
Fragen Sie uns Löcher in den Bauch!

Kölner Forum – Beraterinnen für Unternehmerinnen und  
Gründerinnen

	 Forum Web 2.0 

Im Web an die Spitze!  
Suchmaschinenoptimierung & Social Media

Leitung: Olivera Wahl und Belinda Krone,  
Schöne Aussichten Regionalverband Rheinland e. V.

20:45 Uhr	 Ausklang mit Musik

Pamela Coats (USA), international ausgezeichnete Klarinettistin.

Pamela Coats vereint zwei Eigenschaften, die jeder Frau stehen: 
leidenschaftliche Ausdrucksweise und eindrückliche  
Persönlichkeit.

21:00 Uhr	 ENDE

Getränke und Snacks sind entgeltlich zu erhalten am  
Cateringstand von La Büff. 
 
Der Eintritt ist kostenfrei.

 
Weitere Informationen und Anmeldung:

www.frauen-an-die-spitze.de


